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Uppsala Senioruniversitet

For dig som vill
+ gOra mer, lira mer, .
uppleva mer



Vill du ldra dig att surfa Ar du intresserad av psalmer
pa Internet? eller jazz?

Behover du béttra pa dina Eller vill du veta mer om
kunskaper i italienska? medicin, alder och hilsa?

Eller kanske latin?

Vill du ha upplevelser i naturen
Vill du 6va din formaga att eller gora lyriska vandringar
skriva svenska i prosa- i svensk litteratur?
eller diktform?

Da kan Senioruniversitetet vara l6sningen for dig!

Allt detta och mycket annat kan Du bestimmer studietakten och
du studera dir. Det hir ar bara laser utan prestationskrav i
exempel plockade ur Senior- otvungen samvaro med andra

universitetets utbud av aktiviteter. ~ pensiondrer.

Cirkelledarna ar vana pedagoger,
de flesta sjalva seniorer.



Senioruniversitetet anordnar

e studiecirklar i sprak pa olika
nivaer, i matematik och biologi,
kring religiosa och filosofiska
fragor samt mycket annat

e forelasningsserier i konsthistoria,

musikhistoria och historia
e foreldasningar i aktuella amnen
e teater- och operabesok

e studieresor till intressanta
platser

Medlemsblad

USU ger ut ett medlemsblad med
5 nummer om dret. Dar far du
upplysningar om féreningens
verksamhet. Du kan ocksa soka
upp var hemsida pa Internet.

Medlemskap

Ritt till medlemskap har den
som fyllt 58 ar eller dr pensionir.

Medlem blir man genom att be-
tala in medlemsavgiften, 200 kr,
pa plusgiro 19 74 24-5.

Kontakta var expedition sa far
du all den information du be-
hover for att kunna delta 1 vara
aktiviteter.




Den tredje alderns universitet

Senioruniversitet finns runt om i
varlden. Rorelsen har haft en
snabb utveckling sedan 1973 de
det forsta pensionarsuniversitetet
bildades i Toulouse i Frankrike.

Idag finns ca 2000 i hela varlden.

Olika landers senioruniversitet
har olika regler och dr organise-
rade pa olika sitt, men gemen-

samt for alla 4r ambitionen att
halla medlemmarnas lust till intel-
lektuell aktivitet vid liv, att frimja
den andliga spansten och mot-
verka ensamhet och isolering.
Verksamheten bygger pa att pen-
siondrerna sjalva medverkar.

I Sverige finns senioruniversitet
pa universitets- och hogskoleorter.

Uppsala Senioruniversitet, USU

ar en ideell, politiskt och religiost obunden forening som vill formedla
kunskaper och kontakter for givande samvaro med pensiondrer.

Sedan starten 1979 samarbetar USU med Folkuniversitetet/Kursverk-
samheten vid Uppsala universitet. Verksamheten planeras och leds av
en styrelse samt av program- och cirkelkommittéer.

Uppsala Senioruniversitet

Box 386, 751 06 Uppsala

Telefon: 018-24 35 01

Fax: 018-65 00 50

E-post: usu@folkuniversitetet.se
webbsida: www.usu.se

Expedition: Portalgatan 2 A
Oppettider: mandag till fredag 10-12
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