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Valkomna till en ny termin!

For den aktive medlemmen innebar hostens
program en utmaning! Ett stort utbud av in-
tressanta serier, cirklar och resor konkurre-
rar om engagemang och tid. Manga aktivite-
ter kdanner vi igen, exempelvis serierna inom
konst, film och musik. Den populdra serien

Tillstandet i varlden ges dven denna termin

! :
\"“l 5 bade som serie i Missionskyrkan och filmad.
} Men manga serier och cirklar ar nya. For
‘\':‘-I \ cirklarna om Kina och Tanzania planeras

preliminért resor till respektive land under
varen 2019.

I slutet av maj deltog vi fran USU i en nationell samordningskonferens for se-
nioruniversitet i Umea. Fjorton senioruniversitet var pa plats, och motet gav
oss vardefull méjlighet att diskutera och inhdmta kunskap. Min presentation
av laget for USU:s filmprojekt togs emot med stort intresse. Mer om denna
konferens kommer i nr 4 av Medlemsbladet.

Styrelsen har beslutat att utreda om USU ska infora en mobilapp for
medlemmarna. Den ar tinkt som ett komplement till den digitala kommuni-
kation vi redan har i form av e-post, sms och webbplats. Bland annat hoppas
vi med appen kunna férenkla biljetthantering och utskick av information.

Per Olof Osterman, ordférande

Skrivtolk for personer med horselnedsattning

Tolktjanst erbjuds kostnadsfritt till bland annat personer med handikappan-
de horselnedséttning. Du kan bestélla skrivtolk for att exempelvis kunna
delta i en studiecirkel. Skrivtolken skriver ner allt som sdgs vid moétet, och
texten visas pa en skdrm som tolken har med sig.

Tjansten bestélls fran Region Uppsalas tolkcentral pa telefon 018-611 67 34
eller via e-post tolkcentralen@regionuppsala.se.
L&s mer pa: www.regionuppsala.se/tolkcentralen

Meddela USU:s sekretariat pa telefon 018-24 35 01 eller e-post usu@usu.se
om du har beviljats skrivtolk och till vilka studiecirklar. Da kan vi boka en
plats for skrivtolken i lokalen. Dessutom kan vi samordna om flera i samma
cirkel behover skrivtolk.

Tisdagsforelasningarna &r fritt tillgédngliga fér de medlemmar som har betalt
arsavgiften. De filmas sa att Senioruniversitetets medlemmar kan titta pa
dem pa www.usu.se under tva veckor efter respektive foreldsningstillfalle.

16 oktober kl. 13.15-14.30

Carin Bergstrom

Mitt i byn: med sockenkyrkan
som foljeslagare genom Sveriges
historia. Gronwallsalen

4 september kl. 13.15-14.30

Magnus Lundgren

"Gensaxen” CRISPR/Cas9. Ett
revolutionerande verktyg, att anvinda
med eftertanke. Missionskyrkan

30 oktober kl. 13.15-14.30
Birgitta Holst Alani

Att mdkla fred - exemplet Mellan-
dstern. Missionskyrkan.

Obs! Filmas inte.

18 september kl. 13.15-14.30

Carina Milde

EWK och politisk satir i dialog med
unga om demokrati och yttrandefrihet
Gronwallsalen

2 oktober kl. 13.15-14.30

Ingvar Backéus Natur och kultur
genom historien. Norddstra Asien och
Europa som motpoler. Gronwallsalen

Adresser

Gronwallsalen, Akademiska sjuk-
huset, ingang 70.

Missionskyrkan, S:t Olofsgatan 40.



Hogpotent metod med risker

Magnus Lundgren, Uppsala universitet, forskar
for att klarlagga funktionen i ett nyupptackt im-
munsystem hos bakterier och arkéer. Systemet
kallas CRISPR/Cas och ar ett forsvar mot virus-
angrepp. Det kan beskrivas som en DNA-sax, och
kan anvandas for att reparera gener.

Sarskilt upptéckten av en viss variant av systemet,
CRISPR/Cas9, har gett forskningen en teknik att klippa
i gener. Teoretiskt sett kan man bota sjukdomar orsaka-
de av defekta arvsanlag genom att féra in en korrigerad
kopia av den DNA-sekvens som man klipper i.

- CRISPR/Cas9 fungerar i de flesta typer av levande
organismer, siger Magnus Lundgren. Metoden utveck-
las redan for att bota vissa sjukdomar hos manniskor
och kommer att bli vanligare med tiden. Men att forand-
ra konsceller ar forbjudet eftersom de forandrade kromo-
somerna da gar i arv. Hos vixter kan tekniken anvidndas
for att klippa bort gener (men inte stoppa in frimmande
gener) utan att de rdknas som genmodifierade.

Magnus Lundgrens rad ir att vi ska vara noggranna,
observanta och forsiktiga i anvdndningen av den har
mycket potenta metoden.

- Var forstaelse for féljderna ar ytterst begréansad.
Eftersom vi vet valdigt lite om samspel mellan gener ar
det stor risk att vi samtidigt forstér nagot som fungerar
val i vart forsok att forbattra en funktion. Precisionen
ar ocksa begransad, sd man riskerar att fordndra fel
gen. Och man kan bara anvianda metoden till ett be-
gransat antal celler.

Fangslar med historia

Svensk historia kan
vara bade fangslan-
de och rolig - det
har Carin Bergstrom
visat i alla de b6ck-
er och artiklar som
hon har publicerat.
Boken "Mitt i byn:
med sockenkyrkan
som féljeslagare
genom Sveriges
historia” ar utgangs-
punkten for hennes
tisdagsforelasning.

Foto Alexis Daflos

Carin och jag traffades pa Ofvandahls konditori i mitten
av maj. Vi fick ett inspirerande och givande samtal. Carin
var ursprungligen sprakldrare och det mérks i hennes
texter - de ger en mycket levande bild av svensk historia.

Hon disputerade 1991. Avhandlingen ger god inblick i
prastens funktion i det agrara samhallet under perioden
1720-1800. Den ar lattlast och mycket lasvard dven for
en icke-historiker. Under Carins doktorandtid fanns det
inte nagot datorbaserat arkivmaterial. Hon var darfor
pa landsarkivet i Uppsala och upptackte dven charmen
med att sitta pa Fagelsangen och arbeta. Att Carin gil-
lar Uppsala bidrog nog till att hon reste fran Stockholm
till Uppsala for denna intervju.

TISDAGSFORELASARE

Nar det galler vixtfor-
adling skulle Magnus
Lundgren vilja att
genteknik likstills med
andra metoder eftersom
vi snabbt méste anpassa
oss till klimatférand-
ringar.

- Vi skulle kunna
snabba pa vixtforad-
lingen enormt genom
att till exempel stoppa
in exempelvis resistens
mot sjukdomar och tole-
rans mot oversvimning.
Det skulle vi kunna
gora genom att identi-
flera gener hos andra arter som ger motstandskraft och
stoppa in dem i vara kédnsliga men hogavkastande gro-
dor. I stallet f6r médosam vaxtforddling under manga
ar kan man gora detta mycket snabbare. Men det ar i
princip férbjudet att anvdnda saddana grodor idag.

Maria Wold-Troell

Foto Inger Hammer
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Magnus Lundgren haller sin tisdagsférelasning

Gensaxen” CRISPR/Cas9. Ett revolutionerande verktyg,
att anvénda med eftertanke 4 september kl. 13.15 i

. Missionskyrkan.

-
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Carin tycks alltid ha hittat intressanta historiska forsk-
ningsproblem i de miljéer ddr hon har verkat. Under sin
tid pa Riksantikvarieimbetet skrev hon bland annat om
betydelsen av kyrkan och andra byggnader i en socken.
Som chef fér Skokloster tecknade hon ett portritt av
Stina Piper, som tillhorde hégadeln. Stina blev dnka vid
22 ars alder efter det att hennes man greve Erik Brahe
blivit avrattad. Hennes liv kom att bli spdnnande bland
annat genom att hon férvaltade flera slott i Uppland som
sonerna arvt efter maken; Skokloster var ett av dem.

Efter tiden pa Skokloster erbjods Carin att bli 6verin-
tendent for Husgeradskammaren pa Stockholms slott,
vilket inspirerade till ett arbete om prinsessan Sofia
Albertina som var syster till Gustav III.

For ndrvarande skriver Carin tillsammans med nagra
andra historiker en bok med titeln ”Sveriges historia
for slaktforskare”. Nagot att se fram emot for oss som ar
slaktforskare.

Det dr spannande att ldsa Carins arbeten, och det
ar ocksa mycket intressant att lyssna till vad hon kan
berdtta om var svenska historia. En intervju med henne
finns for 6vrigt pa Youtube.

Annika Lundmark

/'” .
Carin Bergstrom haller sin tisdagsforelasning |
Mitt i byn: med sockenkyrkan som féljeslagare genom

| Sveriges historia 16 oktober kl. 13.15 i Gronwallsalen.
-




Ny ordforande for Serier och cirklar

Arbetsgruppen for serier och cirklar har fem olika
amnesomraden: Humaniora, Samhallsvetenskap,
Sprak, Naturvetenskap & teknik samt Medicin &
vard. Med gruppen arbetar ocksa fyra studie-
ledare. Nu har gruppen fatt Jérgen Boivie som ord-
forande och Anki Mattisson som vice ordforande.

Jorgen Boivie, uttalas [be:ve], dr specialist i neurologi
och smértlindring. I sitt yrkesliv har han bland annat ar-
betat i Uppsala, Link6ping och péa KI, bade som forskare
och kliniker. Han har ocksa forskat ett par ar i USA.

Hogsta tankbara klass

Jorgen har under flera ar varit flitig bes6kare pa Senior-
universitetets aktiviteter. Nu har han alltsa tagit hand
om ordférandeskapet for Arbetsgruppen for serier och
cirklar. Han eftertrdder darmed Anita Hard af Segerstad,
som har avgatt efter fem ar.

- Jag ser verkligen fram mot det hdr uppdraget, sdger
Jorgen. Tank att fa jobba tillsammans med var impone-
rande samling volontarer! Vilka kunskaper och vilka
fantastiska natverk som kan utnyttjas. Kvaliteten pa vara
arrangemang ar av hogsta klass. Inte minst géller det
hur man lyckas engagera sd lysande forelasare.

- Mitt och Ankis jobb blir i huvudsak att samordna
verksamheten inom de fem dmnesmradena och att f6lja
den I6pande verksamheten. Vi har ett ovarderligt stod for
den uppgiften hos de erfarna och engagerade volontarer-
na pa kansliet.

Fran sekretariatet

Anmalningsdags torsdagen den 23 augusti!

Aterigen ar det anmilningsdags. Vi rekommenderar som
vanligt anmalan via webbplatsen: www.usu.se

Om du &ar bortrest eller har svart fér datorer kan du
kanske fa hjalp av ndgon annan. Man kan numera anmé-
la tva personer pa samma kénummer.

Har du svart att héra vad som siags pa studiecirklarna?
Det ar tyvarr knepigt for Senioruniversitetet att ordna
med horselhjdlpmedel for ett sammanhang dar alla ska
horas, inte bara cirkelledaren. Manga deltagare glommer
ocksa efter ett tag att tala hogt, dven om de anstranger
sig i borjan.

Den enskilde kan skaffa sig hjalpmedel fér sadana situ-
ationer, men de ar dyra. Via Region Uppsalas tolkcentral
kan man bestélla skrivtolk. Lis mer om det pa sidan 2 i
det hir numret av Medlemsbladet. Meddela sekretariatet
sa vi kan bereda skrivtolken plats.

Vid foreldsningar bor horslingorna vara tillfyllest.
Skulle skrivtolk behovas dven dar utfardar sekretariatet
ett gratis ledsagarkort, som vid andra funktionshinder.

Och sa uppmanar vi er ater att da och da besoka var
webbplats. Det kan till exempel tillkomma nya resor som
inte varit mojliga att informera om vid Medlemsbladets
presslaggning.

Malin Akerblom och Bertil Eriksson

Imponerande variation

Jorgen beréttar att det
har gjorts en detalje-
rad planering for arets
héstprogram, som om-
fattar drygt 20 serier
och 80 cirklar.

- Det blir en sed-
vanlig blandning av
nyheter och fortsatt-
ningsversioner, sager
han. Bland &mnen f6r
nya serier kan ndmnas
Povel Ramel, Richard ! F
Wagner, Digitalise- |
ringen, Vallonerna, ' i
Nilen, Astrofysik a la
Hawking, Selma Lagerlof, Gifter och Medicinsk etik. En
imponerande variation, verkligen!

Att det finns mangder av vetgiriga seniorer i vart omra-
de 4r sedan lange omvittnat. Men det giller att hela tiden
ha férmaga att fanga upp medlemmarnas 6nskemal om
attraktiva arrangemang. De nytillkommande pensionérs-
generationerna (50-talisterna och snart ocksa 60-talister-
na) kan ha delvis nya preferenser. Den fragan finns som
en stdndig utmaning fér arbetsgrupperna. En positiv
anda och frammejslade rutiner 6kar mojligheterna att
erbjuda medlemmarna vad de efterfragar.

Bror-Erik Lundin

Programbladet

Uppsala Senioruniversitet Hostterminen 2018

numret av Medlemsbladet. | Programbladet hittar du det mesta
om hoéstens program: tisdagsforeldsningar, forelasningsserier,
studiecirklar, dvriga arrangemang samt resor och studiebesok.



Nya medlemmar tycker till om Senioruniversitetet

En grupp nya medlemmar traffade funktionarer
for Senioruniversitetet i Missionskyrkan den 18
april for en dialog om verksamheten.

"For foreningens fortsatta utveckling vill styrelsen
garna inhamta synpunkter och énskemal fran framfor
allt nytillkomna medlemmar, som kan tankas ha andra
prioriteringar an de som varit med ett tag”. Med den
motiveringen inbjods 120 nya medlemmar till ett mote.
Tolv horsammade inbjudan. Inte sa manga kan tyckas,
men de som kom var intresserade och engagerade och
diskussionerna var livliga och givande. Ett tiotal kunde
inte medverka men hade framfort synpunkter i sina svar
pa inbjudan.

Det stora och varierande utbudet imponerade, savil
verksamheten som administrationen av den. Men ett
O6nskemal som flera uttryckte var béttre beskrivningar
av sprakcirklarna. Avrets arsredovisning var mycket
uppskattad och inte minst att den sdndes ut separat och
inte inkluderades i Medlemsbladet eller publicerades
digitalt pa var webbplats. Gissningsvis hade den bidragit
till det hoga deltagarantalet pa arsmotet.

Det blev ett givande mote med medlemmar, som
med frascha 6gon och egna erfarenheter fran tidigare
forvarvsliv och engagemang framférde sina synpunkter.
Det kom manga forslag till programpunkter och idéer

Livliga givande diskussioner med manga bra férslag.

om hur man kan utveckla dialogen med medlemmarna.
Till exempel med hjilp av en forslagsldda pa webb-
platsen.

Idéer, synpunkter och programforslag som framférdes
under métet har sammanfattats av Per Olof Osterman
och kommer att ha betydelse fér den fortsatta verksam-
heten. Den hér formen for dialog planeras att ater-
komma.

Text och foto: Inger Hammer

"Seniovuniversitetet har dragit upp mig
frim 20 v i soffan.

Vanskapsutbyte med Italien

En vecka i mitten av april tog en grupp inom
Uppsala Senioruniversitet emot atta gaster fran
senioruniversitetet i Lignano nagra mil nordost
om Venedig i norra Italien.

Fran tvillingstdderna Lignano och Bibione pa var sin
sida om floden Tagliamentos utlopp i Adriatiska havet
kom de italienska gasterna till Uppsala ndr Senioruni-
versitetets sedan lange planerade vinskapsutbyte med
Universita della Terza Eta di Lignano blev verklighet.

De italienska gasterna mottes av en cirka dussinet
stor svensk vardgrupp fran Senioruniversitetet. Vi hade
arets dittills vackraste och varmaste vider som passade
utmadrkt till rundvandringar och besok pa alla de his-
toriskt, vetenskapligt och kulturellt intressanta platser
som ar Uppsalas signum: Universitetet, Gustavianum,
Gamla Uppsala med mera. Avstickare till Stockholm
och Aland och privat arrangerade besék och middagar
piggade ocksa upp.

Den varstrida Fyrisan, vimlet av cyklar och den i
gasternas 6gon lugna och sansade Uppsalatrafiken var
andra exotiska upplevelser. Och kontrasten mellan Upp-
sala och bes6karnas bdda hemstader ar stor. Lignano,
badstad med tillnamnet Sabbiadoro, “guldsand”, har
vuxit fram under ett drygt sekel, och Bibiones historia
ar dnnu kortare. Bada lever pa den italienska langtan
till havet. De har en sammanlagd befolkning pa cirka
10 000 personer som okar till 200 000 pa sommaren.
Inga kungar finns pa Uppsalavis i annalerna, men
Ernest Hemingway har varit dir och satt sina avtryck.

Huvudansvarig for utbytet var pa den svenska sidan
Internationella arbetsgruppens ordférande Brittmari
Ekholm och fér UTA i Lignano hennes kollega Nelly del
Forno. I mitten av september blir det svarsvisit i Italien.

Mats Toérngren

Den italienska gruppen vid ett bes6k pa Biomedicinskt
centrum. | bakgrunden skymtar nagra av de svenska véardarna.




Forelasningsserie varen 2018

Tillstandet i varlden - Senioruniversitetets globala rundresa

Ett standigt rykande amne. Nya hot och risker. Gryende forbatt-
ringshopp. Vara hogt kvalificerade forelasare kan gora kompli-
cerade forhallanden begripliga. Aterigen har de gjort det i serien
Tillstandet i varlden.

Varterminen 2018 startade med Erika Bjerstrom vid SVT. Hon talade 6ver
amnet USA vdnder virlden ryggen. Med Donald Trump som president har
USA gjort tydligt for varlden att man inte ldngre bryr sig om vad som han-
der utomlands. "America first” ar presidentens mantra. Kriget i Afghanistan
ser ut att kunna bli USA:s langsta krig nagonsin.

Det finns hopp for Afghanistan var temat for nasta forelasning som holls
av Andreas Stefansson, Svenska Afghanistankommittén.

- Det finns fortfarande mycket farliga omraden i Afghanistan. Utvisningar
till landet innebdr stora risker dven om begransade omraden kan betraktas
som nagorlunda sikra, sa han.

Anna Jonsson Cornell, professor vid Uppsala universitet, pratade om hur
rattssamhéllet monteras ner och tog Ungern och Polen som exempel. Aven flera
andra stater forsoker reducera rattsviasendets oberoende och sjalvstandighet.

Nar kommer framtiden egentligen? Den fragan praglade férelasningen av
Fredrik Uggla, professor vid Stockholms universitet. Hans féredrag Latin-
amerika och framtiden som aldrig kommer behandlade en paborjad men
tyvérr avbruten framgangssaga. .

- Stora delar av kontinenten har goda forutsattningar, sa han. Arets
manga nationella val kommer att visa vilka vagar som ska betradas. Hur gar
demokratiseringsprocesserna vidare, hur ska linderna klara minskat stod
fran USA och hur ska man komma till ratta med de sociala problemen? Ar
Kinas 6kade intresse for Latinamerika en faktor att rikna med?

Koreahalvon var néista stopp for foreldsningsseriens varldsomsegling.
Gabriel Jonsson, docent vid Stockholms universitet, var ratt pessimistisk.
Forelasningen holls den 21 mars da situationen fortfarande var mycket
spand och osdker mellan Nordkorea och USA. Nar detta skrivs ser det fak-
tiskt ut som om utsikterna for dialog mellan Nord- och Sydkorea och USA
kraftigt har férbattrats.

Den som lyssnade pd Aras Lindh, Utrikespolitiska institutet, fick veta hur
komplicerad och infekterad kurdernas situation i Mellandstern ar. Amnet
var Kurdfrdgan - drommen om en nationalstat. Det finns manga, bade
stora och sma fraktioner av kurdiska befolkningar. De finns i bland annat
Turkiet, Syrien, Irak, Afghanistan, Iran och Pakistan.

- Inte mycket tyder for ndrvarande pa att drommen om en kurdisk sjalv-
standig nationalstat skulle forverkligas. Manga av de kurdiska fraktionerna
ar inblandade i strider som pagar i omradet, sa Aras Lindh.

Tillstandet i varlden med resor fran den ena kontinenten till den andra
aterkommer i programmet fér hosten 2018. Det finns ocksa da mojlighet att
se foreldsningarna i efterhand eftersom de kommer att filmas &ven i host.

Text Bror-Erik Lundin, foto Inger Hammer

”"Rykande farskt kan man saga”

Soren Hilding har med stor behallning foljt serien Till-
standet i varlden.

- Jag ar mycket n6jd med kompetensen hos forela-
sarna. Arrangdrerna har ocksa traffat ratt nar det galler
val av amnen. Rykande farskt kan man saga.

Jag skulle 6nska att det blev lite mer tid for fragor.
Under fragestunderna kommer det ofta upp ovantade
och intressanta sporsmal.

Re

Erika Bje?strdm foreldste om USA som
vander vérlden ryggen.

Fredrik Uggla citerade Charles de Gaulle:
"Framtiden tar aldrig slut.”

Kommer drémmen om en kurdisk natio-
nalstat att bli verklighet? Aras Lindh var
tveksam.



Forelasningsserie varen 2018

Afrika - den okanda kontinenten?

Nasta forelasare var professor Sten Hagberg, som
studerat och verkat i Burkina Faso i trettio ar. Han gav
oss en fascinerande beréttelse om folklig demokrati i
landet, en riktig framgangssaga. Nar president Compa-
ore under hosten 2014 férs6kte dndra férfattningen sa
att han kunde bli president pa livstid protesterade folket
med fredliga medel. Kvinnorna genomforde den 28
oktober "grotslevsmarschen” dar de demonstrerade med
sina slevar som effektfullt vapen. Enligt landets folktro
blir ndmligen en man impotent om han blir slagen pa
laret av en grotslev! Infor detta hot och med en militar
som inte langre stdllde sig bakom presidenten flydde
han landet den 31 oktober.
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I:] Belgiskt Burkina Faso har en modern historia av fredligt
D Brittiskt folkuppror alltsedan Thomas Sankaras presidenttid
1983-87. Han har kallats for "Afrikas Che Guevara” och
[[] Franskt o h L
var nagot sa ovanligt som en socialistisk militdr med en
D Tyskt fredlig och folknira framtoning, trots att han stindigt
D [talienskt upptrddde i uniform. Den unga generationen kallar sig
. Portugisiskt fér ”Thomas Sankaras barn” efter sin beundrade fore-
bild som mérdades i en palatskupp 1987.
!Spansk& Sten Hagb lutade sin h ivande forelasni
EE , s en Hagberg avslutade sin hoppgivande féreldsning
D Sjalvstandigt — med dessa ord: "Okunskapen om Afrika, om afrikans-

Afrikanska omraden kontrollerade av europeiska kolonialmak-
ter 1913, visade tillsammans med nuvarande nationsgranser.
Kalla: Wikimedia Commons

Afrika ar kanske den kontinent som de allra fles-
ta vet minst om samtidigt som den ar associerad
med sa manga myter och missuppfattningar.
Senioruniversitetet forsokte under varterminen
2018 rada bot pa detta genom den fulltecknade
serien "Afrika - den okanda kontinenten?”.

I seriens forsta foreldsning malade ambassadradet
Michael Stahl upp kontinentens utveckling under de
senaste tvd tusen dren. Han paminde oss om att Afrikas
yta dr lika stor som Europas, Australiens, USA:s och
Brasiliens tillsammans, med enorma naturresurser som
lange lockat exploatérer.

For fyra tusen ar sedan var kontinenten befolkad
framst av jigare, samlare och herdar med bara ett min-
dre antal bonder. I dag dr bénderna i majoritet och de
nomadiserande folkslagen dr undantrangda och begran-
sade av administrativa gransdragningar. Och jordbruket
skots av kvinnor. Politiskt organiserade sig jagarna och
samlarna i familjegrupper medan de fastboende bonder-
na rotade sig i statsliknande samhéllen som stordes av
och stérde de vandrande folkslagen.

Nér européerna pa 1500-talet borjade intressera sig
for Afrika soder om Sahara inleddes en lang epok av
kolonialisering som inte avbréts forran pa 1950- och
60-talen. I dag finns det 54 sjdlvstdndiga afrikanska
stater. Portugiserna som var de forsta kolonisatérerna
var ocksa de sista att slippa taget.

ka perspektiv och mgjligheter &r sa stor. Nyanserade
berittelser om afrikanska lander och ménniskor dr
nodvandiga”.

De ovriga foreldsningarna tog fram manga sadana be-
rattelser. I dessa behandlades Afrikas kultur och ekono-
mi, Dag Hammarskjolds arbete i Afrika samt orsakerna
till att Botswana, Malawi och Zambia sluppit inb6rdes-
krig. Jag tror att vi alla som f6ljde serien lamnade den
med en starkare kénsla av optimism dn ndr vi satte oss
ned till den forsta forelasningen.

Lennart Prage

Faso 1983-87. Kalla http;//www.monitor.co.ug



Forelasningsserie varen 2018

Nu var det 1918

| ar ar det hundra ar sedan det forsta varldskriget
slutade. Foljderna av kriget behandlades i forelas-
ningsserien "Nu var det 1918".

Forandringarna i Europa belystes av professorerna
Claes-Goran Karlsson, Lund, Christian Gerner, Lund,
och Jan Ottosson, Uppsala. Tio miljoner hade dott i kri-
get. Till det kom att spanska sjukan skoérdat 20 miljoner
dodsoffer. Hela kartan ritades om med stora folkfor-
flyttningar, det bildades nationalstater i stéllet for stora
imperier, ekonomin férandrades och Europa gick in i den
moderna tidsaldern.

Revolutionen hade genomférts av bolsjevikerna i
Ryssland 1917. Det fanns en revolutiondr rorelse dven i
Tyskland, men battre ekonomi och civil ordning gjorde
att en revolution dar undveks. En ny konstitution skrevs
under i Weimar 1918 efter att kejsaren avgatt.

Fredsforhandlingar pagick i Versailles fran januari till
juni 1919. Tyskland fick inte delta utan de tre stora
segrarmakterna dikterade villkoren. De representerades
i férhandlingarna av Lloyd George fran England,
Clemenceau fran Frankrike och W. Wilson fran USA.
Tyskland skulle férhindras att starta krig pa nytt,
frantogs militdra resurser, forlorade territorier och en
tredjedel av sina koltillgdngar.

Skulden for kriget lades pa Tyskland och man diskute-
rade lange hur stor krigsskuld Tyskland skulle betala till
segrarna. Till sist landade man pa 138 miljarder guld-
mark motsvarande 32 miljarder dollar. Det fanns de som
varnade f6r den hoga krigsskulden, till exempel engels-
mannens radgivare den kande ekonomen Keynes.

Nya nationalstater skapades och skulle bli demo-
kratier: Polen, Osterrike, Ungern, Tjeckoslovakien,
Jugoslavien, Finland, Estland, Lettland och Litauen.

Tre stora imperier uppldstes - det ryska, det osmanska
och Osterrike-Ungern. Det ritades upp 20 000 km nya
granser. Folk tvingades flytta over granserna. Tyskar
fordrevs fran Polen och Ungern. Innan varldskriget brot
ut hade Europa varit mera kosmopolitiskt. Fran den har
tiden inférdes pass och visa - tidigare hade det varit fritt
att resa.

Nationernas Forbund (NF) skapades pa initiativ av
USA:s president Wilson. Det godkdndes inte av ame-
rikanska senaten, och USA blev aldrig medlem i NF.
Wilson hade ocksa lagt fram fjorton punkter som syftade
till nedrustning, hansyn till ursprungsbefolkningar, fri
handel och fri transport 6ver haven. Han lyckades inte
heller fa gehor for detta i USA.

Ekonomin och marknaderna forsidmrades. USA blev
mera isolationistiskt i stallet f6r att framja frihandeln.
Tyskland skulle kunna betala sina krigsskulder bara
om landet fick exportera i konkurrens med segrarmak-
terna. Man lade samtidigt hoga skatter pa sin inhemska
konsumtion och det skapade svélt i befolkningen. USA
tog initiativet till att forsoka lyfta Tyskland ur skuldfal-
lan (Dawes-planen). Tyskland fick lan mot h6g ranta,
vilket blev en start for den internationella kapitalmark-

naden. Kopkraften
hos segrarna var god
och Tyskland lycka-
des efter hand skapa
ett exportoverskott.
Konflikterna lag dock
kvar och fredsvillko-
ren baddade for ett
nytt krig.

Sverige stod visserli-

gen utanfor kriget men
drabbades &nda av brist
pa livsmedel och ransone-
ringar. Hikan Blomkvist,
Sodertorns hogskola,
beskrev hungerdemonstrationer éver landet, och det var
ofta kvinnor som var ledande. Trots sociala spanningar
fanns det aldrig en revolutiondr rorelse i Sverige — vare
sig bland socialdemokrater eller syndikalister. Det soci-
aldemokratiska paritet splittrades dock och en utbrytar-
grupp bildade Socialdemokratiska vénsterpartiet. Det
blev senare Sveriges kommunistiska parti och heter fran
1990 Vansterpartiet.

Historikern Gunnela Bjork, Orebro universitet, holl
en fangslande foreldsning om Kata Dahlstrém - en
stridbar socialistisk agitator som reste runt landet. Hon
arbetade dven for allman och lika rostratt, som slutli-
gen infordes 1921.

Kata Dahlstrom. Okand fotograf.
Kélla Stockholmskéllan.

Gunilla Olsson

William Orpen - The Siging of Peace in the Hall of Mirrors,
Versailles. Kélla Wikimedia



Foreldasningsserie varen 2018
Vilken fred vill vi ha?

Vad betyder fred? Ar freden rattvis? Ar konflik-
terna verkligen I6sta efter fredsforhandlingar?
Hur garanteras sakerheten i konfliktomradena?
Briljanta forelasare i serien "Vilken fred vill vi
ha?” kunde med stor inlevelse och engagemang
reda ut begrepp for fullsatta hus.

Serien inleddes med ett besok pa Fredens hus, dar Jes-
per Magnusson och Antonio Basala redogjorde fér hur
de arbetar med begreppet fred.

Peter Wallensten, Uppsala universitet, talade om arbe-
tet med Uppsala Conflict Data Program. Han konstate-
rade att antalet mellanstatliga krig fallit till ndstan noll,
medan inbérdeskrigen har 6kat de senaste aren, inte
minst i Mellandstern. Han berémde ett antal svenskar
som under arens lopp gjort betydande insatser inom
fredsrorelsen: Dag Hammarskjold, Folke Bernadotte,
Alva Myrdal, Sture Linnér, Hans Blix och Jan Eliasson.

Brian Palmer, Teologiska institutionen, Uppsala
universitet, beskrev malande vikten av civilkurage i en
varld av hot. Som exempel pd personer med civilkurage
namnde han skolflickan Malala, Mahatma Gandhi, Anne
Frank, Witold Pilecki och Wesley Autrey. Pilecki lat

sig frivilligt fingslas i Auschwitz. Autrey var en svart
byggnadsarbetare i USA som raddade en medméanniska
fran en siker dod under ett framrusande tag med stor
risk for sitt eget liv.

Jan Eliasson, med ett innehdllsrikt CV, talade om FN

i en tid av hot och mdjligheter. De framsta hoten mot
varldsfred anser han vara karnvapenhotet, mer svarlosta
konflikter och klimathotet. Och sa dkad polarisering dar
det egna landet tenderar att stilla sina egna behov mot
varldens. Var frihet och demokrati ar inte sjalvklara.

”Aven om jorden skulle g& under i morgon skulle jag plantera
mitt dppeltrad i dag.” Jan Eliasson citerade Martin Luther.

- Men jag vagrar sluta tro pa hoppet om fred, sa han.
Min hoppfullhet bygger pa fyra fundament: kvinnors
och flickors pagaende frigorelse, vetgirigheten hos unga
manniskor, teknikens mojligheter att sprida kunskap
och internationellt samarbete sarskilt i FN.

Hans Blix, dven han med Uppsalakoppling, talade 6ver
amnet Gdr vdrlden mot krig eller fred?

- Det dr kusligt med alla vipnade konflikter och den
upprustning som pagar efter nagra decennier med teck-
en pa nedrustning, sa han. I dystra stunder kan man
undra om ménskligheten ska begd ett snabbt sjalvmord
genom kdrnvapenkrig eller ett langsamt i ett sakta
hetare klimat.

Vastvarldens misslyckande i Irakkriget berordes.
Fejkade och orimliga pastaenden visade sig vara fel.
Det fanns inga massforstorelsevapen, och al-Qaida som
skulle utrotas fanns inte dar forran de drogs dit av ame-
rikanska trupper. Monsterdemokrati skulle skapas men
det blev i stallet anarki och ISIS.

Kristine Hoglund, Uppsala universitet, forelaste pa
temat Om fredens olika ansikten. Hon beskrev Freds-
triangeln, aven kallad ABC-triangeln ddr bokstaverna
star for Attitudes, Behaviours och Conflict. Triangeln
hjalper oss att forsta konflikter. Fred ar inte bara avsak-
nad av krig. Vald &r ofta resultatet av svag utveckling i
fragor som demokrati, social situation och annat som ar
nodvandigt for varaktig fred.

Bror-Erik Lundin

Foto: Bror-Erik Lundin

En mycket intressant och givande féreldsningsserie med
kolossalt medryckande forelasare. Det ar framst sjélva valet av
foreldsare som gor att man anméler sig till en aktivitet.
Senioruniversitetets utbud &ar nog oslagbart! Gerd Sandberg
(t.v.), Christina Wik och Margareta Johansson &r helt éverens.



Forelasningsserie varen 2018

Uppsala som uppvaxtmiljo

Uppsala har lange attraherat manga med rétter

i olika delar av Sverige och 6vriga varlden. Men
hur har det varit att vaxa upp har? Det fick vi veta
i en forelasningsserie varen 2018. Seniorer som
tillbringat sina barn- och ungdomsar i Uppsala pa
1930- och 40-talen delade med sig av sina min-
nen och intryck av ett Uppsala som i langa styck-
en forsvunnit.

Fore detta landshovdingen Hans Alsén har minnen av
Uppsala redan fran 1920-talet. Han bodde f6rst pa Skol-
gatan mitt emot nuvarande Katedralskolan, och darefter
i hornet Skolgatan/Ovre Slottsgatan dir han ingick i en
storfamilj med representanter for fyra generationer. Han
minns sommarutflykter till Slottsbacken, dar han 1932
kunde beundra davarande landsh6vdingen i lands-
hovdingeuniform. Flytten gick déarefter till ett hus i
daligt skick och med torrdass pa garden pa Dragar-
brunnsgatan 30.

Forfattaren Susanne Levin berittade om sina farfordld-
rars och foraldrars tid i Uppsala. Morféraldrarna moérda-
des i koncentrationslager. Modern var ensam 6verlevan-
de och kom till Sverige undernard och i mycket daligt
skick. Parallellt med den vanliga skolundervisningen fick
Susanne undervisning i judendom och hebreiska och
fick kontakt med Judiska féreningen som hade lokaler
pa Tradgardsgatan. Hon var under sin skolgang i Hogre
allménna laroverket medlem av foreningen Artis Amici
och fick dar naring at sina kulturella intressen.

Stig Stromholm, fore detta rektor vid Uppsala universi-
tet, kom till Uppsala som tredring med sin mamma och
sin ett ar dldre bror. Fadern som varit officer i Boden

hade da avlidit. Vi fick hora om hans uppvéxt i Uppsala
fran det han kom hit fram till 1958. Familjen bosatte

sig i en ldgenhet pa Svartbdcksgatan, men flyttade efter
nagra ar till Ringgatan, bland annat for att ha ndrmare
till Folkskoleseminariet dir Stig Stromholm boérjat i en

6vningsklass. Han hade manga goda ord att sdga om sko-

lan och lararna. Dérefter kom han till en realskoleklass
vid Hogre allménna laroverket, dar han dven tog student-
examen. Stigs kunskap om Uppsalamiljén vidgades efter
hand, fran Ringgatan till strovtdg med vaxtinsamling i

ERTTRTETT E|i|

1y u“u .=..|.,_ : e
BRI | o s

1943.

Lekande barn vid Folkskoleseminariet, Luthagen, Uppsala
Foto Paul Sandberg, Upplandsmuseets bildarkiv.
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Upplandsmuseets fotoarkiv.

Stabby backar, Biologiska museet, cykelturer till Som-
marro och Norby, och sparvagnsutflykter till Polacks-
backen och Flottsund.

Fler minnen fran Luthagen fick vi hora av Helena Har-
nesk. Familjen flyttade runt mellan flera olika adresser.
Vi fick se bilder av manga kulturhistoriskt intressanta
men nu rivna hus, bland annat Rappska huset och det
hus som pa nedre botten hyste Hartmans Bokforlag.
Hon berattade dven om nagra remarkabla Uppsalapro-
filer som teologen Anton Friedrichsen, Olof Ostergren
som sammanstallt ”Vara vanligaste fraimmande ord”,
Skak-Nisse som korde transporter med hast och vagn
- och forstas om pappa Paul Harnesk som var stadsbib-
liotekarie och tillsammans med Gunnar Leche stod f6r
byggandet av Stadsbiblioteket vid an.

I seriens sista foredrag talade arkitekten P.O. Sporrong
om sin barndom i en helt annan del av Uppsala. Han f6d-
des 1938 och bodde under sina tidiga ar i en enrummare
vid Strandbodkilen i ett Uppsala som da hade 39 000
invanare. Familjen bestod av féraldrar och tva yngre
broder, men gastades da och da av talrika sldktingar.
Falhagen var da en arbetarstadsdel med flera butiker,
post och bank. Han gick i séndagsskola i en kéllarlokal
och forarades efter 10 ars deltagande med en bibel. Fran
lagenheten hade han utsikt 6ver sparvagnar, hdstskjut-
sar och fru Knebel som da och da red forbi pa sin svarta
hast. Han deltog tillsammans med grabbarna i kvarteren
i diverse hyss och slagsmal och larde sig hur man bast
snattade pa Tempo vid Stora Torget.

Ansvariga for serien var Sten Ake Bylund och Lars
Lambert.

Lena Jonsell



Forelasningsserie 2017-2018

DNA-analys och genteknik i manniskans tjanst

Tva terminers serie om genteknik. Det har Senior-
universitetet bjudit pa hésten 2017 och varen 2018
- med hog ambitionsniva och tva slutdebatter.

Nar jag laste genetik 1965 larde vi oss om Mendel-klyv-
ningar, hur gula slata arter korsades md grona skrynkli-
ga och hur f6ljande generationer arter sag ut. Vi odlade
bananflugor med olika 6gonfarg och vingform. Vi kinde
till kromosomer och en hel del om cellers dmnesom-
sdttning, och det mesta vi ldrde oss om gener visade sig
senare vara fel.

Femtio ar senare, tack vare alltmer avancerad teknik
och ett enormt uppbad av forskare och pengar kan vi
nu titta pd generna i levande celler och har helt nya
mojligheter att forsta hur proteiner bildas och darmed
bygget av allt liv. En viktig uppfinning 4r DNA-sekven-
sering och analys utgdende fran minimala mangder
DNA. Vi kan alltsa kartldgga hela arvsmassan pa en
given art och hitta individuella skillnader. Det ar till och
med ganska billigt. Med gensaxen CRISPR/Cas9 kan
man klippa bort specifika delar av DNA. Det har nya
hanterliga séittet att paverka anlag hos vaxter och djur
har forstas triggat igang forskning inom alla tankbara
omraden. Férhoppningen dr vackt att kunna bota olika
cancersjukdomar, reparera defekta kromosomer, till-
verka syntetisk mat for att matta en vaxande befolkning
med mera.

Om detta nya har vi fatt lara oss under tva terminer.
Under hosten 2017 handlade det mycket om genmodifie-
rade grédor och hégproduktiva husdjur, och professor
Marie Allen pratade om sparande av brottslingar med
hjélp av det DNA som de lamnar efter sig.

Under varen 2018 har manniskan varit i fokus.
Slaktforskare har fatt ett riktigt effektivt verktyg och
f6ljer nu modernelinjer via mitokondrie-DNA och
fadernelinjer genom y-kromosomers DNA. Till exempel
har de kungar som begravdes i Varnhems klosterkyrka
under 1200-talet befunnits vara slakt efter DNA-test.

(Vi fick sjalva tillfalle att lamna DNA for att mot avgift
fa tillgang till vara slakttrad.) Arkeologerna har kunnat
beskriva folkvandringarna pa helt nya och mycket mer
detaljerade sitt. Spektakuldra borttaganden av defekta
kromosombitar har kunnat rddda individer till ett friskt
liv. Drommen om att kunna angripa cancertumorer med
skraddarsydda antikroppar kan snart vara verklighet.

Men kunskap och idéer ir bara bérjan. Genomféran-
det utanfor laboratoriet krdver manga ars utveckling
och ofta sker bakslag pa viagen. Och de etiska fragorna
reser hinder hela tiden. Vi har ju ingen erfarenhet att
falla tillbaka pa. Tva debatter mellan framstdende exper-
ter har vi fatt som terminsavslutningar.

Sofistikerad avel av djur i livsmedelsproduktionen har
forvandlat vara husdjur till stressade matfabriker. Gen-
modifierade grodor och djur ar inte tillitna inom EU,
men vi importerar genmodifierad soja som djurfoder.
Langtidseffekter pa ekosystemen kan vi ju inte forut-
sdga. A andra sidan har vi redan paverkat dem kraftigt
genom bekampningsmedel och 6verexploatering, och en

Fran vénster: jeII A-splund , Barbro Westerholm, Niklas Dahl
och Marie Allen i den avslutande debatten.
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del tror att GMO kan vara raddningen. Om detta handla-
de hostens slutdebatt.

Debatten om manniskan handlade mycket om gen-
tester. Privata foretag later oss mot avgift skicka in
blodprov och sédger sig kunna férutsaga vilka sjukdomar
vi I6per storre eller mindre risk att drabbas av. Men vi
har svart att handskas med riskbedémningen. Svaren
ar svartolkade — och vem dger analysresultaten, kan de
missbrukas? Prov pa moderns blod i graviditetsvecka
10-11 kan avsl6ja arftliga sjukdomar, vilket ger storre
mojlighet att ta ett valgrundat beslut om eventuell
abort. Hur ser samhéllet pa dem som véljer att behalla
ett barn som behover hjalp for sitt dagliga liv?

Det har varit spannande att f6lja dessa serier och
diskussioner som gor det lattare for oss att 6verblicka
utvecklingen inom DNA-tekniken. Foreldsarna har varit
aktiva och framstdende inom sina respektive fack. De
bemoédade sig ocksa att vara begripliga nar de beskrev
sin vetenskap.

For den som vill veta mer har Genteknikndmnden en
pedagogisk webbplats (https://genteknik.nu) som ger
grundliaggande kunskap.

Maria Wold-Troell

/ Etiska diskussionsamnen

Odling av méanskliga organ pa grisar for transplantation

Kloning av djur och vaxter utarmar den genetiska
variationen

Alltfor hégproduktiva djur lider

Frammande arter introduceras i naturen utan tillracklig
kontroll

Risker vid genetisk kartlaggning av individer:
Forsakringsbolag, arbetsgivare och andra kan
missbruka kunskapen

Data kan hamna i kriminella hander

Svart att tolka resultaten for individen

Svart med hantering av allvarliga bifynd

Bakgrundsbild i vansterspalten schematisk bild av DNA.
Kalla: turbosquid.com



Forelasningsserie varen 2018
Sex sprak i Sverige

Det tycks inte finnas nagot omrade som ar
frammande for Uppsalas vetgiriga seniorer.
Varken latin, klassisk grekiska eller nord-
samiska stoter pa motstand. Inte heller har
seniorerna latit sig hejdas av den relativt smala
forelasningsserien om minoriteters sprak och
kulturer, som under varen 2018 samlade ett
femtiotal personer i professor emeritus Erling
Wandes regi.

I:I Finska

|:| Samiska

I:[I] Finska och samiska
. Finska och meankieli

. Finska, meankieli och samiska

Minoritetssprakens utbredning med undantag av romani
chib och jiddisch som anses territoriellt obundna.
Kélla: Wikimedia Commons

Ett av Sveriges mino-
ritetssprak meénkieli,
"vart sprak”, har sin
utbredning i trakten
runt Torne alv. Nar
Sverige forlorade
Finland till Ryssland
1809 borjade den
finska dialekten pa
vastra sidan av alven
att férsvenskas, och i
dag ar mednkieli ett
av fem nationella
minoritetssprak
tillsammans med sa-
miska, finska, romani
chib och jiddisch.

Foto Inger Hammer

Erling Wande, uppvéxt i Korpilombolo
med tre sprak.

Lag status fore 1970-talet

Under lang tid hade meédnkieli 1ag status i Sverige, beréttar
Erling Wande.

- Jag ar sjalv uppvaxt i Korpilombolo i Tornedalen med
svenska, finska och meénkieli som mina sprak, sdger han.
Men eftersom svenska myndigheter forr ville att de som bod-
de 1 Sverige bara skulle tala svenska sa fick ingen lara sig att
skriva finska i skolan. Elever som pratade meédnkieli kunde
till och med bli bestraffade.

Det var inte férran under 1970-talet som det successivt i
Sverige borjade viaxa fram en forstaelse for kulturell mang-
fald och darmed dven for minoriteters réttigheter till sitt
sprak och sin kultur. Fér bara nagra ar sedan fick Skolverket
i uppdrag av regeringen att snabba pd utbildningen av larare
i bland annat meénkieli eftersom alla som vill studera pa sitt
andra sprak inte har tillgang till behoriga larare.

Minoritetssprak i andra lander

Men inte bara i Sverige talas det flera olika sprak. Motsvar-
ande situation finns i andra linder pa grund av de gransdrag-
ningar som dgt rum. En av seriens forelasare, Jarmo Lainio,
verksam i Europaradet, gav ett europeiskt perspektiv pd mi-
noritetssprak. Exempel dr kvidnska i Norge, polska i Tjeckien,
ungerska i Osterrike, tyska i ett stort antal ldnder, italienska
i Slovenien, slovenska i Italien, danska i Tyskland och tyska i
Danmark.

Hur péverkas da minoritetsspraken av de sjalvstdndighets-
rorelser som pagar i Europa? Kan Sverige fa ett nytt Katalo-
nien? Tornedalen har ju till och med egen flagga sedan 2007.

- Man kan inte pa ett enkelt sétt jamfora cirka 50 000 tor-
nedalingar med nio miljoner katalaner, siger Jarmo Lainio.
Redan skillnaden i antalet personer visar att inte samma eller
ens liknande processer kan komma ifraga. Katalonien har
dessutom varit ett sjalvstandigt rike.

Enligt Jarmo Lainio pratar man i Katalonien om nor-
malisation, vilket betyder att katalanska ska fungera som
huvudsprak i alla samhélleliga funktioner. Det har inte alls
varit aktuellt i Tornedalen. I Tornedalen ar det, som f6r alla
nationella minoritetssprak i Sverige, mest en fraga om att
aterta vissa basfunktioner for spraken, och se till att spraket
fors over fran en dldre generation till en yngre.

Karin Carlsson
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Forelasningsserier varen 2018
Jazzmusik att ma bra av

"Jazzmusik ar bra for valbefinnandet och okar
var kansla av narvaro i livet!” Det sdger medicine
hedersdoktorn UIf Johansson Werre som leder
Senioruniversitetets bada jazzserier som fortsat-
ter nu i host.

Ulf vet vad han talar om efter att ha borjat sin karriar
med tva ars medicinstudier och omfattande studier av
jazzens teori och praktik i Sverige och USA. Men, kan-
ske framfor allt anda, efter mangarig verksamhet som
ledare for Senioruniversitetets serier Levande jazz-
historia (i Missionskyrkan) och Fordjupad forstaelse av
jazz (i Musicum). Mdnga har gatt dessa kurser under
flera &r och haft roligt och trevligt av Ulfs charmeran-
de och otroligt kunniga framtrddanden. Han har en
formaga att med humor och ”glimten i 6gat” skapa ett
Oppet och varmt klimat i lyssnargruppen, vare sig det ar
nastan 200 deltagare som i Missionskyrkan eller i den
mindre deltagargruppen i Musicum.

Under varterminen 2018 hade Levande jazzhistoria
fokus pa olika jazzmusiker, bland andra Count Basie,
John Coltrane och Lester Young. Som avslutning fick vi
6kade insikter om korsbefruktningen mellan jazz och
europeisk konstmusik. En deltagare, Anders Nordstrom,
upplevde att seriens sista féreldsning "6ppnade nya
fonster med kopplingar mellan Chopin, Sjostakovitj,
Stravinsky och amerikansk jazzmusik”.

En annan deltagare, Mia Mandahl, sa att féreldsnings-
serien hade tilltalat alla hennes aldrar.

- Den har bjudit pa barnslig fértjusning vid igenkan-
ning av alla latar som storebror fick mig att lyssna pa,
larandets gladje da de analyserats och satts i historiskt
och musikaliskt sammanhang, och erfarenhetens
tillfredsstéllelse nar allt nytt som Ulf presenterat for
oss har aktualiserat egna kunskaper. Forelasningarna
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har tilltalat hela mig, och Ulfs musicerande verkar ha
uppskattats av oss alla.

Sarskilt i fordjupningsserien ger Ulfs valvillighet att
svara pa massor av fragor en harlig kansla av delak-
tighet. Manga deltagare dr mycket kunniga, och det
blir ofta intressanta dialoger mellan Ulf och dem. Men
aven mindre kunniga deltagare tors i det generdsa och
vanliga klimatet stilla mycket enkla fragor, till exempel
”Vad 4r egentligen en takt?”. Och Ulf svarar sa att alla
ska forsta.

Men musiken da? Varje forelasning borjar med
en “morgonraga” som Ulf spelar pa flygeln. Ofta far
deltagarna foresla vilken musik som ska spelas da. Ulf
berattar om kompositorer, uppbyggnad och sédrskilt i
den f6érdjupade kursen om harmonier, rytmik med mera.
Han spelar musik fran CD-skivor eller grammofon, med
manga berattelser om kompositorer och artister.

For var egen del har vilbefinnandet 6kat pa flera satt.
Var férmaga att lyssna och kdnna igen klanger och helt
enkelt njuta mer fullédigt av musiken har 6kat markant.
Och Ulf har introducerat oss for mindre kdnd jazzmusik
som ibland har gett oss fantastiska aha-upplevelser.
Synergism ar nar 1+1>2. Detta géller for oss som deltar
i bada serierna. En djupare forstaelse for musikens
uppbyggnad, melodiskt, harmoniskt och rytmiskt ger
ett mervarde for lyssnaren.

Till sist, Ulfs "benstrackare” dr valdigt speciella och
uppskattade. Deltagarna star upp, marscherar pa stallet
och far férs6ka imitera Ulfs handklappningar, som forst
ar hyfsat latta att folja for alla. Men svarighetsgraden
Okar, och de blir till slut sa knepiga att de flesta klappar
helt fel. D4 blir det manga muntra skratt och rop!

Text: Gunnar Sedvallson och Annika Lundmark
Foto: Inger Hammer

Ulf Johansson Werre ger tecken med
sitt finger i luften: "Nu ska ni séarskilt
lagga marke till ...”



Cirkel varen 2018

Cirkeltraning pa danska

Inte nog med att Uppsala Senioruniversitet er-
bjuder 59 cirklar i tolv olika sprak, allt fran nord-
samiska till kinesiska, man har aven under
varen kunnat lasa noveller pa danska under
inspirerande ledning av en dansktalande
larare, Carin Soderberg.

Varfor vill du lasa noveller pa danska?
Den fragan fick i princip tre olika svar nar
cirkeln startade i februari. En del hade
danska slaktingar eller vanner som de
ville kunna forsta lite battre. Nagra ville
lara kdnna fler danska forfattare. P&-
fallande manga hade sa goda minnen
fran gymnasietiden, da de fatt rese-
stipendier via Féreningen Norden,
att de ville frascha upp kunskapen om bade
spraket och landet.

Och gladjande nog f6r Carin tyckte vi alla att danskan
ar ett mjukt, inte alltfér svart sprak. Ingen talade om
“halssjukdom” eller ”potatis i munnen”, en uppfattning
som manga svenskar har om det danska talade spraket.

Undervisningen utgick fran tva novellsamlingar: Kort
Fortalt, Danske noveller 2000-2010 och Postkort till
Annie av Ida Jessen. Carin varnade oss for att ingen

av novellerna slutade lyckligt, de inneholl inte mycket
dansk "hygge”!

Millesgarden — Sidenutstallningen

Den 6 april gjorde 30 medlemmar fran Senior-
universitetet en resa till Millesgarden och Siden-
utstallningen.

Imponerande var den rekonstruerade tvavaningsvav-
stolen dar sidenvavning demonstreras. Vavstolen har sju
till tio lager varptrad och skyttel som i den praktiska
produktionen skots av tva personer med 10 till 15 ars
utbildning. De hinner véva cirka 5 cm pa en 8 timmars
arbetsdag.

Det stdmde verkligen in pa novellen Slangens vej av
Jakob Ejersbo. Han vaxte upp i Tanzania och hans novell
handlar om arbetet i mindre gruvor i landet, gruvor

= - dar man letade efter den vardefulla, bla stenen

tanzanit. Arbetarna fick ingen 16n utan
hade endast hoppet om att stota pa en
ader sa att de skulle fa del av gruviga-
rens fortjanst. Det hoppet
grusades, och det man fick i
stallet var svalt och arbetslos-
het. Trots dystopin ar Ejersbo
en forfattare vl vard att lara
kanna.

Ida Jessens noveller dare-
mot utspelar sig i Danmark, i
ett vardagsliv och en var-
dagsmilj6. Hon &r en span-
nande forfattare som nog ar
ratt kand i Sverige eftersom
manga av hennes bocker ar

Oversatta till svenska.

Cirkeln uppskattades i hog grad av alla i gruppen och
besvikelsen var stor ndr vi fick hora att Carin inte fort-
sitter med den till hosten. Kanske finns det ndgon annan
hugad larare dar ute som vill ta vid?

Text och foto: Gunilla Obrink

Legenden om hur man kom pa att utvinna silke
beskriver hur en kejsarinna drack te och av misstag fick
en kokong i koppen. Hon sag hur den léstes upp och att
silkestradarna frilades.

Silkesmasken spinner en trad som &r upp till 1,6 km
lang. Silkesmaskens kokong laggs i kokande vatten, hasp-
las upp och tvinnas till en trdd som kan fargas.

Utstéllningen visar ocksa en mangd olika tyger. Ett
vackert exempel ar en kejsarkladnad som visar atta
draksymboler.

Maj Hjorth

Den rekonstruerade vavstolen pa Milles-
garden. Foto: Liding6sidan



Hosten 2018

De flesta av hostens resor och
studiebesok beskrivs mer utfor-

ligt i Programbladet som finns

som bilaga till det har numret av
Medlemsbladet. Har presenteras ett
kalendarium f6r hosten.

Men alla resor ar inte fardigplane-
rade vid tiden fér Medlemsbladets
presslaggning. Utéver resorna i ka-
lendariet planeras ett studiebesok
pa Nationalmuseum i Stockholm
som Oppnar i host efter omfattande
restaurering. Detta arrangemang
och troligen fler kommer att annon-
seras pa Uppsala Senioruniversitets
webbplats (www.usu.se).

Anmalan till resor

Anmalan till resor kan endast géras
pa telefon 018-24 35 01. Forsta
anmdilningsdagen kan du anmala
dig via telefonsvararen fran

kl. 07.00. Du kan anméla hogst tva
(2) medlemmar med namn och med-
lemsnummer. Kansliet har telefon-
tid vardagar kl. 10-12.

Anmaélan till resorna dr bindande,
vilket innebar att den som anméler
sig maste betala hela avgiften. Vid
sjukdom aterbetalas avgiften bara
om reserv(er) finns. I sa fall aterbe-

Natur och kultur pa Aland

Det soliga och varma vadret under Senioruniversitetets
Alandsresa 27-29 maj fick landskapet att framtrdda i sin
mest positiva dager. Syftet med resan var att blanda kul-
tur- och naturupplevelser, dir vandringar i naturen skulle
inga utdver besok pa kulturellt intressanta platser.

Vi hade professionella guider vid byggnadsminnesmaér-
ken och museer. Dessutom hade vi hela resan med oss
Carl-Adam Haeggstrom, professor emeritus i botanik fran

fran Bomarsunds fastning.

Alandsresenarer fran Uppsala Senioruniversitet beundrar uts:kten

talas avgiften minus en administra-
tiv avgift pa 75 kr.

Faktura skickas ut med e-post
om du inte sjdlv anmaler att du
vill ha brevfaktura. Resegruppen
forutsatter att den som uppger

e-postadress ocksa laser sin e-post.

Vid telefonanmaélan kan du sdga
till om brevfaktura. Dagen fore ett
arrangemang skickar vi ut sms-
paminnelse med uppgift om tid
och plats for avresa.

Observera att alla resmal inte
ar handikappanpassade! Vid resor
som innehéller promenader eller
besoksmal med trappor uppmanar
vi dig som har svart att ga, anvan-
der rollator eller dylikt att kontak-
ta reseansvariga. I manga fall kan
problemen l6sas i samarbete med
personal pa resmalet.

Las mer pa Webbplatsen!

All information om resor och
studiebes6k finns och uppdate-
ras lopande pa webbplatsen. Dar
laggs andringar och nya resor
ut. Ta garna fér vana att ga in pa
webbplatsen nadr du har bokat ett
studiebesok eller en resa.

RESOR OCH STUDIEBESOK

[ - \
Kalendarium
25 aug Don Carlo, Opera pa
Skaret
11 sept  Kyrkogardsvandring pa
Uppsala gamla kyrko-
gard
19 sept Mora stenar
27 sept  Artipelag: Bloomsbury
Spirit
28 sept  Resa till vallonbruken
20 okt  Madama Butterfly pa
Kungliga Operan
8 nov Lansmuseet i Gavle
1 dec Rigoletto pa Kungliga
Operan
& %
(Resegruppen

Ingegerd Appelgren 070 744 43 33
Jeanette Backman 070 381 98 02
Margareta Knutsson 073 627 27 02
Anki Mattisson 070 978 15 32

kMia Virving 070 968 76 36

Helsingfors universitet. Han férmedlade mycket av

sina breda kunskaper om Aland. Han var ocksa var

i sitt flor.

Foto Anki Mattlsson "
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kunnige guide under den uppskattade blomstervand-
ringen pa angsmarkerna vid Nat6 dar orkidéer stod

I den resebeskrivning som hade utarbetats for
resan presenterades dels 6ns geologiska utveckling
sedan inlandsisen slappt sitt grepp 6ver Norden, dels
viktiga historiskt-politiska skeenden som ldmnat spar
i minnesbyggnader och slott.

Eva Wlllen

Vld Nat blommade Adam och Eva
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DEN ALDRANDE KROPPEN ...

... som vill vila, sitta och tanka, slippa arbeta och
vara nyttig. En fatolj anpassad for olika viloldgen
kladdes med vackra gotlandska farfallar, mjuka var-
ma, blev till en favorit for den allt trottare kroppen.

Da kom varningarna fran halsovarden: att sitta

ar farligt och ohalsosamt och leder till for tidig
bortgang. Att stalla sig upp och ga och trampa runt
regelbundet ar nodvandigt for hilsan.

Den fina, slita huden som hallit samman kroppen i
manga ar borjar vecka sig. Det behovs kroppsvard!
Det krévs salvor, och talk, det behovs tvatt — inte
for mycket, det kan skapa uttorkning av huden ...
bara lagom.

P4 vissa stéllen bildas rynkor och andra slappheter.
Men hjalp finns om tid finns. Det finns botox, det
finns hyaluronsyra (tuppkamsextrakt). Det finns
serum, oljor att smorja, gnida, spruta in. I varsta
fall kan man sy ihop och strama upp. Tid att halla
kontroll pa de stran som sticker ut pa hakan och
hotet att till slut se ut som skdggiga damen som
visades pa cirkus.

Tips for minnestraning finns for att underlatta att
glomma alla sifferkoder, l16senord, personnummer
som ar nddvandiga for att leva i ett modernt sam-
halle.

Nappar var forr som trost, nu &r det appar.

Det ar en lycka att det finns apparater for svag hor-
sel, linser for nya syner, nya knén, nya hofter.

Vi ar de nya reservdelsmanniskorna. Inte undra pa
att vi ibland har ont om tid och att det kinns som
om vi inte orkar.

Anna Gunborg Ekholm



